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NOTA DE PRENSA 

“SAL DE TU ZONA DE CONFORT” 

El pasado 1 de octubre se ha clausurado el programa “Sal de tu zona de confort”, 

con la entrega de diplomas por parte del Director-Gerente de Asprona-León, D. Pedro 

Barrio Santos, a las 30 participantes, que durante cuatro meses han asistido a distintos 

módulos formativos para mejorar su empleabilidad. Este programa ha finalizado con 

unas prácticas no laborales que se han desarrollado en las instalaciones de “San 

Nicolás de Bari”, aprovechando la disparidad de edificios y servicios que se ofrecen en 

éstas. 

200 horas de formación teórico-práctica, subvencionadas por la Fundación Santander 

con 22.000€, han favorecido el empoderamiento de mujeres con discapacidad 

intelectual y han puesto en evidencia las capacidades de personas, que por una serie 

de circunstancias han quedado relegadas a segundo plano cuando se menciona el 

mundo laboral. Profesionales formadas en el área de limpieza de superficies y 

mobiliario en edificios y locales, con las que la entidad ha generado una bolsa de 

empleo, mediante su Agencia de Colocación con nº de Reg.: 0800000105, para 

futuras contrataciones dentro del Centro Especial de Empleo de Limpieza. 
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